PAŹDZIERNIK

Temat kompleksowy „Taniec jesiennych kolorów” realizowany w dniach: 01.10.2020-02.10.2020; 05.10.2020-09.10.2020

Cele:
· doskonalenie umiejętności obserwowania przyrody jesienią i dzielenia się swoimi spostrzeżeniami,
· utrwalenie informacji na temat drzew.

Realizowane tematy:
· „Roztańczony wietrzyk”
· „Jesienny album”
· „Kolorowy park jesienny”
· „Kolorowa suknia Pani Jesieni”
· „Kolorowy taniec wiatru”


Temat kompleksowy „Książka kucharska prosto z natury” realizowany w dniach: 12.10.2020-16.10.2020

Cele:
· doskonalenie umiejętności rozpoznawania warzywa i owoców,
· kształtowanie umiejętności sporządzania prostych potraw z warzyw i owoców,


Realizowane tematy:
· „Na straganie”
· „Przepis na sok”
· „Z jabłka i marchewki zrobiona surówka miodem przyprawiona”
· „Smaczny bardzo zdrowy szaszłyk owocowa”
· „Książka kucharska”


Temat kompleksowy: „Jak dbamy o nasze zdrowie” realizowany w dniach: 19.10.2020-23.10.2020

Cele:
· poznanie podstawowych witamin i produktów je zawierających.
· - utrwalenie nazw dyscyplin sportowych.

Realizowane tematy:
· „Jesienna pogoda”
· „„I” na jesienne dni”
· „Zdrowie na talerzu”
· „Poznajemy czwórkę”
· „Kolory na pochmurne dni”


Temat kompleksowy: „Odkrywamy sekrety przyrody jesienią” realizowany w dniach: 26.10.2020-30.10.2020

Cele:
· przypomnienie zasad właściwego zachowania się w lesie,
· utrwalenie wiadomości nt. numerów alarmowych,

Realizowane tematy:
· „Wycieczka do lasu
· „Leśne opowieści”
· „Muzyka lasu”
· „Matematyka na 5”
· „Troszczymy się o innych”

Piosenka:
 „Jesienny pociąg”

Stoi pociąg na peronie. 
Żółte liście ma w wagonie,
i kasztany i żołędzie –
dokąd z nimi jechać będzie,
dokąd z nimi jechać będzie?
Ref. Przed siebie, przed siebie wprost! 
Przez mokry deszczowy most!
Przed siebie, przed siebie w dal!
Na pierwszy jesienny bal!
2. Rusza pociąg sapiąc głośno. 
Już w przedziałach grzyby rosną,
a na półce wśród bagaży
leży sobie bukiet z jarzyn.
Rusza pociąg, sapiąc głośno!
Ref. Przed siebie, przed siebie wprost!... (jw.)
3. Pędzi pociąg lasem, polem, 
pod ogromnym parasolem.
Wiezie rynny i kalosze,
i owoców pełne kosze.
Pędzi pociąg lasem, polem!
Ref. Przed siebie... (jw.)

Wiersz:
M. Strzałkowska „Zielona, żółty, rudy, brązowy”

Zielony, żółty, rudy, brązowy –
jesień uderza mi już do głowy!
	
Z radością witam jesienne chłody
i rynny pełne spienionej wody!
Z radością witam jesienne pluchy,
jesienne wichry i zawieruchy!

Nareszcie jesień! Nareszcie słota!
Strumienie deszczu i góry błota,
długie wieczory, kasztany, chmury,
żołędzie, liście, mgły i kaptury!

Wyciągam z szafy stos rękawiczek,
kalosze, beret, ciepły szaliczek
i skacząc sobie poprzez kałuże,
pędzę przywitać jesienne burze!

Zielony, żółty, rudy, brązowy –
jesień uderza mi już do głowy!
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